
Lista kontrolna
dokumentacja prowadzona w zakładzie pracy dotycząca bhp

DZIAŁALNOŚĆ GOSPODARCZA

L.p.  Dokument  jest  nie ma  nie dotyczy  Uwagi

     

1.  Zgłoszenia działalności do PIP     

2.  Zgłoszenia działalności do PIS     

3.  Książka kontroli     

4.  Szkolenie BHP dla pracodawców     

OBIEKT BUDOWLANY

1.  Umowa najmu, dzierżawy, 
dokumentacja potwierdzająca własność

    

2.  Książka obiektu budowlanego     

3.  Wyniki przeglądu obiektu budowlanego
* rocznego

    

4.  Wyniki przeglądu obiektu budowlanego
* pięcioletniego

    

5.  Wyniki przeglądu instalacji elektrycznej     

6.  Wyniki przeglądu instalacji odgromowej     

7.  Wyniki przeglądu instalacji gazowej (1 x 
rok)

    

8.  Wyniki przeglądu drożności przewodów 
kominowych (dymowych, spalinowych, 
wentylacyjnych - 1 x rok)
Prawo budowlane

    

9.  Wyniki przeglądu drożności przewodów 
kominowych (dymowych, spalinowych 
opalanie (gazowe ppoż. 2x w roku)

    

10.  Pomiary natężenia oświetlenia pracy     

DOKUMENTACJA PRACOWNICZA



L.p.  Dokument  jest  nie ma  nie dotyczy  Uwagi

1.  Teczka personalna     

2.  Zawieranie umowy o pracę     

3.  Udostępnienie pracownikom treści 
przepisów dotyczących równego 
traktowania w zatrudnieniu

    

4.  Regulamin pracy (od 20 zatrudnionych 
pracowników)

    

5.  Pisemne potwierdzenie zapoznania się 
z treścią regulaminu pracy oraz z 
przepisami i zasadami dotyczącymi 
bezpieczeństwa i higieny pracy

    

6.  Tabela przydziału odzieży i obuwia 
roboczego oraz środków ochrony 
indywidualnej, środków higieny osobistej

    

7.  Imienne karty przydziału odzieży i 
obuwia roboczego oraz środków ochrony 
indywidualnej, środków higieny osobistej

    

8.  Rejestr zaświadczeń lekarskich o braku 
przeciwwskazań do wykonywania pracy

    

9.  Ewidencja zaświadczeń lekarskich dla 
celów sanitarno - epidemiologicznych,

    

10.  Procedura - refundacji zakupionych 
okularów korygujących wzrok przy 
obsłudze monitora ekranowego

    

PROCESY PRACY

L.p.  Dokument  jest  nie ma  nie dotyczy  Uwagi



11.  Rejestr wyników badań i pomiarów 
czynników szkodliwych dla zdrowia w 
środowisku pracy

    

12.  Rejestr wyników badań i pomiarów 
czynników - fizycznych

    

13.  Rejestr wyników badań i pomiarów 
czynników - chemicznych

    

14.  Rejestr wyników badań i pomiarów 
czynników - pyłów

    

15.  Rejestr wyników badań i pomiarów 
czynników - biologicznych

    

16.  Rejestr wyników badań i pomiarów 
czynników - rakotwórczych

    

17.  Rejestr wyników badań i pomiarów 
czynników - mutagennych

    

18.  Karty badań i pomiarów czynników 
szkodliwych

    

19.  Rejestr prac, w kontakcie w kontakcie z 
substancjami, preparatami, czynnikami 
lub procesami technologicznymi o 
działaniu rakotwórczym lub mutagennym

    

20.  Rejestr pracowników wykonujących 
prace w kontakcie z substancjami, 
preparatami, czynnikami lub procesami 
technologicznymi o działaniu 
rakotwórczym lub mutagennym

    

21.  Rejestr prac, narażających pracowników 
na działanie szkodliwych czynników 
biologicznych 3 i 4 grupy
- ilość pracowników
- wykaz czynności
- osoba nadzorująca

    

L.p.  Dokument  jest  nie ma  nie dotyczy  Uwagi

1.  Rejestr pracowników narażonych na 
działanie szkodliwych czynników 
biologicznych 3 i 4 grupy forma
- elektroniczna lub
- forma księgi rejestrowej

    

2.  Spis substancji szkodliwych i innych 
używanych w zakładzie pracy wraz z 
dokumentacją

    

3.  Karty charakterystyki substancji 
niebezpiecznej

    

4.  Oceny ryzyka zawodowego     

5.  Ocena ryzyka zawodowego związanego 
z narażeniem pracowników na hałas lub 
drgania mechaniczne

    



6.  Ocena ryzyka zawodowego 
występujące przy ręcznych pracach 
transportowych

    

7.  Ocena ryzyka zawodowego 
stwarzanego przez czynnik chemiczny

    

8.  Ocena ryzyka związanego z 
możliwością wystąpienia w miejscach 
pracy atmosfery wybuchowej, zwanej 
dalej "oceną ryzyka", w dokumencie 
"Zabezpieczenia przed wybuchem"

    

9.  Ocena zagrożenia wybuchem     

10.  Wykaz prac wzbronionych kobietom 
(załącznik regulaminu)

    

11.  Wykaz prac wzbronionych młodocianym 
(załącznik regulaminu)

    

12.  Wykaz prac, które powinny być 
wykonywane przez co najmniej dwie 
osoby 

    

13.  Wykaz prac szczególnie 
niebezpiecznych występujących w 
zakładzie pracy

    

L.p.  Dokument  jest  nie ma  nie dotyczy  Uwagi

1.  Ocena warunków pracy przy monitorach 
ekranowych

    

2.  Lista pracowników przyznanym posiłki i 
napoje profilaktyczne

    

3.  Instrukcje bhp,     

4.  Umowa (porozumienie) dotycząca 
współdziałania pracodawców na tym 
samym terenie oraz wyznaczenia 
koordynatora ds. bhp,

    

5.  Wykaz pracowników wyznaczonych do 
udzielania I pomocy

    

6.  Wykaz pracowników wyznaczonych do 
zwalczania pożarów i ewakuacji 
pracowników

    

SZKOLENIE BHP

L.p.  Dokument  jest  nie ma  nie dotyczy  Uwagi

1.  Programy poszczególnych rodzajów     



szkolenia opracowane dla określonych 
grup stanowisk

2.  Rejestr szkoleń w dziedzinie bhp,     

3.  Karty szkoleń BHP pracowników
Szkolenie ogólne

    

4.  Karty szkoleń BHP pracowników
Szkolenie stanowiskowe

    

5.  Zaświadczenia szkoleń BHP 
pracowników
Szkolenie okresowe

    

MASZYNY I URZĄDZENIA

L.p.  Dokument  jest  nie ma  nie dotyczy  Uwagi

1.  Dokumenty oceny zgodności 
(Deklaracja zgodności) maszyny

    

2.  Dokumentacja techniczno ruchowa 
maszyn (DTR) Instrukcja oryginalna 
(książka przeglądu maszyn)

    

3.  Rejestr maszyn i urządzeń 
podlegających dostosowaniu do 
minimalnych warunków - wyniki ostatnich 
kontroli

    

4.  Eksploatacja wózków jezdniowych z 
napędem silnikowym (organizacja 
transportu wewnętrznego),

    

5.  Eksploatacja wózków jezdniowych z 
napędem silnikowym
- codzienne przeglądy 

    

6.  Rejestr maszyn i urządzeń 
podlegających dozorowi technicznemu, 
Książki rewizyjne urządzeń

    

7.  Książka konserwacji dla UTB 
(urządzenie transportu bliskiego)

    

8.  Uprawnienia pracowników do obsługi 
maszyn (np. uprawnienia energetyczne, 
obsługa żurawi itp.)

    

WYPADKI I CHOROBY ZAWODOWE

L.p.  Dokument  jest  nie ma  nie dotyczy  Uwagi

1.  Rejestr wypadków przy pracy     



2.  Rejestr chorób zawodowych i podejrzeń 
o takie choroby

    

3.  Dokumentacja wypadków przy pracy
- Protokół wypadkowy (10 lat)
- Statystyczna karta wypadku (10 lat)

    

4.  Dokumentacja wypadków przy pracy z 
tytułu ubezpieczenia
- Karta wypadku przy pracy
- Statystyczna karta wypadku (10 lat)

    

5.  Dokumentacja wypadków w drodze do 
pracy i z pracy
- Karta wypadku w drodze

    

6.  Dokumentacja chorób zawodowych
- podejrzeń o choroby zawodowe

    

SŁUŻBA BHP

L.p.  Dokument  jest  nie ma  nie dotyczy  Uwagi

1.  Analiza stanu warunków pracy     

2.  Dokumentacja z przeprowadzonych 
kontroli stanu bhp

    

3.  Sprawozdania z posiedzeń komisji bhp     

Instrukcja Bezpieczeństwa Pożarowego - Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 
r. o ochronie przeciwpożarowej (tekst jedn.: Dz. U. z 2009 r. Nr 178, poz. 1380 z późn. zm.) 


